
 

´Effectief, tijdbesparend en persoonlijke aandacht´ 

Personal training is voor iedereen die persoonlijk gecoacht wil worden bij het behalen van 
zijn of haar doel op het gebied van sport en bewegen. 

 
 
 
 

Wie is je trainer/coach: 
Coen van Korven en Marsja Nooij 

 
 
 

Wat kost het: 
Leden Body Action:        10 lessen á 1 uur: € 300,- 
Niet – leden:                    10 lessen á 1 uur: € 350,- 
Duokaart (alleen voor Body action leden) :       10 lessen á 1uur:  € 450,- 

 
 
 

Waar zijn de trainingen: 
Deze trainingen kunnen binnen en 
buiten gehouden worden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bent U enthousiast geworden?! Geef U dan snel op voor een proefles. 
Mail naar: personaltrainer@bodyactionwehl.nl en we nemen contact met U op.  De 

kosten voor de  proefles zijn € 35,-  . 
Wanneer U besluit door te gaan worden de kosten van de proefles verrekend met het 

bedrag dat u betaald voor de 10 lessen-kaart. 
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